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sports

tennis de table - championnats de france

Jia Nan Yuan, ’art de la table

Quatre fois championne de France, double tenante du titre, la Poitevine JiaNan
Yuan va tenter de conserver sa couronne nationale ce week-end au Mans.

lors que les cham-

pionnats de France

de tennis de table

débutent ce ven-
dredi au Mans, dans une salle
Antarés habituellement dédiée
au basket, Jia Nan Yuan fait fi-
gure de grandissime favorite
dans le tableau féminin. Licen-
ciée au Poitiers TTACC 86 de-
puis 2014, la pongiste d’origine
chinoise a remporté les deux
derniéres éditions et compte
quatre titres 3 son palmarés
(2012, 2015, 2017, 2018).

“ Je ne pense pas
a la compétition
en amont ”

Dans la Sarthe, elle se sait at-
tendue et assume. «_J’ai envie
de gagner a nouveau. Cepen-
dant, je ne pense pas a la com-
pétition en amont pour éviter
toute pression inutile. Les par-
ties sont toujours serrées et le

niveau trés dense. I faut garder .

la téte froide pour ne pas se dis-
perser et étre concentrée sur
chaque point en prenant les
matchs les uns aprés les
autres. »

A bientdt 34 ans (elle les fétera
en mai), Jia Nan Yuan a I'expé-
rience des grands rendez-vous.
Et de nombreuses années de
pratique derri¢re elle alors que

La Poitevine Jia Nan Yuan va défendre son titre de championne

de France au Mans a partir d’aujourd’hui.

le tehnis de table coule dans
ses veines. Dans sa Chine na-
tale, elle a été bercée au son
des rebonds de la petite balle
en celluloid. « Ma mere était
entraineur et je l'accompagnais
a la salle dés 2 ans. Puis j’ai dé-
buté a I’age de 6 ans. »

Au fil des années, sa progres-
sion est linéaire au point d’in-
tégrer 'équipe de Chine es-
poirs. Elle décide ensuite de
rejoindre la France en sep-
tembre 2003. « Je suis devenue
professionnelle et il fallait que
je gagne ma vie », confie-t-elle.

(Photo archives cor., Alain Biais)

Elle défend d’abord les cou-
leurs de Saint-Berthevin, en
Pro A, avant d’obtenir la natio-
nalité francaise en 2011. Et de
décrocher ses premiers titres,
individuels et collectifs, du
coté de Poitiers ol elle s'en-
gage en 2014.

Avec le Poitiers TTACC 86,
elle devient championne de
France de Pro B en 2015, puis
de Pro A en 2018. Les perfor-
mances et la régularité de 'une
des meilleures joueuses fran-
caises ne sont pas étrangéres
au développement du club poi-

tevin. « Je me sens trés bien a
Poitiers, au sein d’une structure
alliant sérieux et bonne am-
biance. Je m’entends avec les di-
rigeants et le staff. Rien n'est
encore signé pour la saison pro-
chaine mais j'espére prolonger
P’aventure. »

Les jeux Olympiques
avec les Bleues

en ligne de mire

En attendant, il y a un nouveau
titre de championne de France
de Pro dames a aller chercher
avec Poitiers. « Nous sommes
actuellement troisiémes et tou-
jours dans la course. » Sans ou-
blier une cinquiéme couronne
nationale individuelle 4 glaner
ce week-end au Mans, sans ou-

- blier le double ot elle est enga-

‘gée avec Stéphanie Loeuillette
(Entente Saint-Pierraise) et
dont elle a été championne de
France en 2013. « Je me sens en
forme », avoue Pintéressée.
Son lancer de balle trés haut
sur les services devrait encore
déstabiliser plus d'une adver-
saire alors que ses perfor-
mances seront scrutées par les
entraineurs nationaux. « J'ai
récemment intégré I'équipe de
France et j’espere étre sélection-
née pour les jeux Olympiques de
2020 a Tokyo. » Un ultime défi
pour la Poitevine.

Pierre Samit

Une dizaine
de régionaux .

Une dizaine d'autres pongistes
issus de clubs des régions
Centre-Val de Loire et
Nouvelle-Aquitaine sont
qualifiés pour ces
championnats de France

au Mans. .
Coté poitevin, deux sociétaires
supplémentaires du

TTACC 86 tenteront ainsi de
s'illustrer chez les filles :
Océane Guisnel et Marie Migot
(originaire de Niort), qui feront
équipe en double dames (dont
Océane Guisnel est tenante du
titre, avec Stéphanie
Loeuillette). Elles sont aussi
engagées en double mixte
(Rembert-Guisnel et
Landrieu-Migot).

CoHté niortais, Simon Soulard
(Niort TT) sera de la partie, tout
comme bien stir Emmanuel

‘Lebesson, qui porte les

couleurs du SPO Rouen et fait
partie des favoris.

Coté tourangeau, ils seront
cing, deux filles du TT Joué
(Nolwenn Fort et Sannah
Lagsir) et trois garcons de la 45
Tours (Grégoire Jean, Lilian
Bardet et Matthieu Pigner), &
tenter leur chance, aussi bien
ensimple qu’en double pour
les premiers nommes
(Fort-Mostafavi et
Lagsir-salpin ; Jean-Moland et
Bardet-Rembert) et double
mixte (Bardet-Pavade,
Jean-Lagsir et Zheng-Fort).
Sans oublier bien s(r les
Chartrains, dont le tenant du
titre Alexandre Robinot.

De vendrédi a dima\'nché.é-

Antarés (Le Mans).

> Finales des doubles (mixtes,
dames et hommes), samedi a
partirde18h.

> Fnales des simples dames et
hommes, dimanche a partir



