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tennis de table - pole france et régional jeunes

Tours table sur la future élite

Le pdle France et régional jeunes de tennis de table, basé a Tours, forme
une quinzaine de pongistes tres prometteurs. Dont quelques Tourangeaux.

ilian Bardet (4S5
Tours, Pro B), Lucas
Moland (4S Tours,
Pro B), Nolwenn Fort
(TT Joué, Pro A)... Voila sans
doute trois des plus beaux
exemples actuels de la réussite
de la formation des jeunes
pongistes tourangeaux. On
pourrait aussi y ajouter Mat-
thieu Pigner (4S Tours, N1 et
N2). Autant d’éléments arrives
parmi P’élite du tennis de table
francais, qui sont passés, plus
ou moins longtemps, par le
pole de Tours, régional depuis
1998, mais aussi pole France
depuis 2014.
Ce pole, installé dans une salle
de I'ex-CTRO a la Vallée du
Cher et dirigé depuis sa créa-
tion par Nicolas Métaireau
(lire ci-contre), fétera d’ail-
leurs ses 20 ans d’existence le
1er septembre 2018 a Saint-
Avertin.

Des résultats
probants
au niveau
européen

Une centaine de jeunes pon-
gistes ont déja ainsi, au fil des
ans, bonifié leur jeu en évo-
luant dans cette structure. Un
travail possible grice 2 la:col-
laboration du college Corneille
et du lycée Grandmont, avec
lesquels des aménagements
d’horaires ont été réalisés.

Sachez ainsi que la promotion
2017-2018 du pole, forte de

La promotion 2017-2018 du pdle tourangeau, avec I'encadrement composé de Nicolas Métaireau,
Nicolas Gaudelas, Hugo Berger et Lucas Moland (en service civigue).

14 éléments (cing au pole
France, neuf au pole régional),
tous scolarisés de la 6° a la 2¢,
s’entraine 2 raison d’une ving-
taine d’heures hebdomadaires.
Tous, méme les quatre Tou-
rangeaux (Martin Blot, Fiona
Fasilleau, Heloise Latour et Lu-
cie Martin), logent a I'internat
attenant du Tours FC.

A ce sujet, le pdle travaille
aussi en « complémentarité »
avec les principaux clubs de
Touraine, a savoir la 4S Tours
et le TT Joué. Douze de ces
pongistes font partie du
top 20 frangais dans leur caté-
gorie et cing d’entre eux figu-
rent méme dans le top 10 natio-
nal...

Les derniéres sorties interna-
tionales, en novembre au Por-

tugal et en Slovaquie, des

jeunes du pdle France confir-
ment lefficacité du travail réa-
lisé a2 Tours. Au Portugal,
I'équipe de France B cadets,
composée de Martin Blot
(4S Tours) et Louis Laine-
Campino (USM Olivet), s’est
ainsi imposée en finale de
I’Open devant I'équipe de
France A, ou se trouvait un
autre pensionnaire du pole,
Ethan Claude, associé a Hugo
Deschamps.

Méme réussite en Slovaquie,
ol les équipes de France enga-
gées (A, B, C) ont trusté les
deux premiéres places du po-
dium, avec a nouveau Ethan
Claude (également finaliste en
simple) et Thibaut Poret en
équipe C. E

cross-country - championnats d'europe

Présent dans le staff tricolore &
ces deux événements, Nicolas
Métaireau a apprécié la presta-
tion des joueurs du pole. « Au
niveau européen, les jeunes
Frangais évoluent a un niveau
correct et ils peuvent décrocher
des médailles, précise celui-ci.
Notre formation au pole est ef-
ficace mais la route vers le trés
haut niveau est encore lon-
gue... » ,

Apreés Tours, celle-ci passe no-
tamment par le pole France de
Nantes (garcons) et Nancy
(filles), et ensuite, pour les
meilleurs d’entre eux, par I'In-
sep a Paris. Ou l'on retrouve
cette année Lilian Bardet et
Nolwenn Fort...

Jean-Marc Duret

“ Ca va étre une belle experience

lice Mitard va quitter la ca-

tégorie juniors de la plus
belle des facons. En effet, le
26 novembre, lors du cross du
Sud-Ouest, 4 Gujan-Mestras, la
sociétaire de I'A3 Tours a bril-
lamment décroché sa sélection
pour les championnats d’Europe
de cross, qui vont se dérouler di-
manche a Samorin, en Slova-
quie. En Gironde, au terme
d’une course réunissant les
meilleures juniors francgaises,
Alice Mitard a pris la cinquiéme
place, synonyme de maillot tri-
colore puisque les six premiéres
étaient sélectionnées.

« C’est parti vite. Quand les deux -

premiéres se sont détachées, je
suis restée avec Leila Hadji (la
vice-championne de France de
cross) avant gu’elle ne craque.
Méme si deux filles m’ont passée
ensuite, j’ai bien résisté au sprint
pour garder ma cinquiéme
place », explique la Tourangelle
qui confirme ainsi sa progres-
sion au fil des mois.

Aprés sa cinquiéme place aux
championnats de France de
cross, hiver dernier, et sa place
de vice-championne de France
du1.500 m cet été, la protégée de
Guy. Recouderc aborde cette
nouvelle saison avec des certi-
tudes : « Lors du stage national,
qui s’est tenu dans le Var pen-
dant les vacances de la Tous-
saint, j’ai senti que j’avais passé
un cap et je me suis dit que j'avais
mes chances pour décrocher ma
sélection aux “ Europe ” mais il
fallait rester en forme. »

Une progression linéaire

A quelques jours de cette pre-
miére grande échéance hiver-
nale, Alice Mitard affiche sa dé-
contraction habituelle : « Je n’ai
pas trop d’objectif pour le mo-
ment, car j’ai un peu de mal a me
situer au niveau européen. Mais
la fédération va siirement nous
briefer avant la course. L'impor-
tant, c’est le classement par
équipes ou I’équipe de France ju-

niors avait pris la quatriéeme
place l'an dernier. »
Fidéle a son esprit d’équipe, nul
doute qu’elle saura afficher sa
combativité habituelle dans le
froid slovaque et sur un par-
cours tracé sur un hippodrome
« oit ont été ajoutés des troncs
d’arbres et méme une riviére d
franchir, certainement pour dé-
tecter les futurs talents sur
steeple », plaisante-elle.
L’étudiante en deuxiéme année
de biologie attend donc ce ren-
dez-vous avec impatience avant
d’envisager la suite de la saison
sur le cross court, ol 'A3T pos-
séde une équipe compétitive,
sans oublier la salle « oil (elle)
essaiera d’intégrer du 1.500 m,
tout dépendra du calendrier ».
Mais pour 'heure, le Vieux Con-
tinent attend la Tourangelle qui
continue de croquer dans
I'athlétisme avec joie, rigueur, et
humilité : les ingrédients de la
réussite.
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Alice Mitard progresse
réguli@rement.
(Photo cor. NR, Romain Gibier)

Pole France jeunes

> William Pessy

(USO Mondeville, en 4°).
> Thibaut Poret (Entente
Saint-Pierraise, en 4¢,

. n° 2 frangais en cadets).
> Martin Blot (4S Tours, en 3%,
n° 10 francais en cadets).
> Louis Laine-Campino
(USM Olivet, en 39)
> Ethan Claude (JS Alfort,
en 39).

Pole régional jeunes

> Fiona Fasilleau (TT Joué,

en 3% n° 9 francaise

en cadettes).

> Romane Thauvin

(Vineuil SSTT, en 2%).

> Tessa Demier (Berrichonne
Chateauroux, en 59).

> Clément Prévot (Le Creusot,
en 3°).

> Théo Demarche

(Blois Ping 41, en 3°).

> Clément Laine-Campino
(UsM Olivet, en 6°).

> Selvan Duvivier
(Berrichonne Chateauroux,
en 6% .

> Héloise Latour (AS Tours,
en 4¢, n° 33 francaise

en cadettes 1)

> Lucie Martin (TT Joué, en 3¢,
n° 23 frangaise en cadettes 1).

Encadrement

> Nicolas Métaireau,
Nicolas Gaudelas

et Hugo Berger.

la phrase

« L'agrandissement du pble
nous permettrait d’accueillir
plus de jeunes pongistes, dans
de meilleures conditions, afin
d’accentuer notre rdle de centre
de ressources du haut ni-
veau... »

De Nicolas Métaireau. Le
responsable du pdle France
et du pole régional jeunes,
basé a Tours dans la petite
salle n° 3 du colléege Corneille
(a coté du dojo André-Van
Hauwe dans l'enceinte de
I’ex-CTRO), espére que le
projet d’agrandissement du
site, initié il y a déja quelques
mois, va bientét devenir
réalité.

Car actuellement, les quatorze
jeunes pongistes membres de
la structure sont un peu a
I’étroit sur les huit tables a
disposition. Notamment =5
quand les « relanceurs » de
balle s’ajoutent au groupe.

Les travaux prévus (d’'un
montant avoisinant les
700.000 €) permettraient
d’installer au moins

quatre tables supplémentaires
d’un coté, et de créer une
autre salle a l'arriére,
davantage dédiée aux
scolaires mais pouvant étre
utilisée par le pole pour des
stages par exemple.

Une ouverture pour la rentrée
2019 serait idéale pour les
responsables de la structure.
Reste & réunir les financeurs
autour d’une table : 1a FFTT,
la Ligue du Centre de TT, et
surtout les collectivités (la
métropole, la ville de Tours,
le conseil régional et le
conseil départemental). 3




